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Poesi kan vara god medicin.
Dikt for jamvikt

Krattar minatankar med
poetisk aktivitet.

Kéanner drag av lyrisk vind
mot min kopparrade kind.

Nér gélen k&nns dammig, fadd,
ar det bra att vara skald:
Skingra melankolins skikt
genom att skrivaen dikt.

Det har en renande verkan
och sinnena blir stérkta.
Du aterfar mer balans, -
till alltet béttre distans.

S& med dennalilladikt
vill jag erdvra jamvikt.
D& man borjar flippra ut,
greppa pennan, resol ut!

L&t g harvan tovas till!

Anvand tiden, sluta spill!
Védra ett befintligt spar!
Kamma ditt lyriska har!
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