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Ett steg närmare döden

<I>det är kvällar som dessa

jag lägger mig ned, känner hjärtat pumpa

nervositeten flödar oavbrutet

genom varje blodkärl, varje millimeter av min tunna hud

 

stressen frustrerar mig

gör mig oberäkerlig

tillåter mig pressa ner det sista nikotinet i mina sprängfyllda lungor

 

känner hur jag låter mig påverkas av min omgivning

de krymper mitt andrum

gör det omöjligt för mig att slappna av

 

det är kvällar som dessa

jag tänker att ikväll, ikväll

ikväll är kvällen

jag låter den sista tåren sippra

jag låter den sista gnutta nostalgi

eka inom mig

 

och jag blir ett med det förgågna
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