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Ibland snurrar det runt och tankar hamnar i den negativa spiralen....

Det är bara jag som kan välja

Går inte att stänga av

 

Tankar i ett hav av andra

 

Tungt på axlar som inte tar skydd

 

En likgiltighet som ger obalans i skålarna

 

Avgör riktnig

 

Dit nya tankar ska

 

Det är bara jag som kan välja styrka
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