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ångest

ångesten expanderar,

förstör mig,

jag blir en sämre jag.

 

ångesten expanderar,

jag kan inte prestera,

är frånvarande,

från allt,

kan aldrig delta,

i något.

 

ångesten är överallt.

nu är det en del av mig.

jävla ångest,

var vänlig och stick.
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