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en förklaring av hur jag såg och tolkade kärlek. texten är skriven 2006, 25år, möjligt att min syn på kärlek

är förändrad, men så här såg den ut för mig år 2006.

Kärlek Det Är... - 2006 Sommar

Kärlek? det är...

komplicerat o inte serverat

 

kärlek får man jobba på

förälskelsen är ruset i början

blanda inte ihop dessa två!!!

 

när förälskelsen avtar

börjar man undra om man är kär

hur vet man då?

 

troligtvis är det olika från person till person

min teori lyder

 

kärlek är när man trivs i sällskapet

när man kan diska och laga mat tillsammans

när man bara kan finnas utan att vara på varandra

 

kärlek är när man kan börja bråka om nått

ha en meningskiljaktighet och komma över den

när man kan uppskatta den andres försök

 

kärlek är när man förklarar vad man gjort

utan att den andra måste agera förhörsledare

när man ärligt kan berätta om bra och dåliga saker

 

kärlek är inte himmelsriket

men kärlek får en att komma dit

 

kärlek är när man är villig att offra saker för varandra

samtidigt är kärlek när man kan inse att hon/han behöver det där

dvs även om jag ogillar det kanske hon behöver det

 

kärlek är att låta den andra andas

samtidigt som kärlek betyder att vi nu är en

och som en kan man inte vara kluven

 



man behöver veta vad den andra gör

och man ska vilja berätta allt för sin partner

och man ska vilja höra vad sin partner har o säga

 

kärlek i ett förhållande är inte en tävling

det handlar inte om vem som vinner en argumentation

det handlar om ömsesidig respekt

 

att kanske ge vika för att den andra behöver det

att respektera att den andra behöver förstå oxå

även om man själv tycker det är uppenbart

 

kärlek i ett förhållande är aldrig ens eget

man är aldrig så ensam att man kan säga

det är min ensak eller du ska inte bry dig

 

kärlek i ett förhållande funkar bara om man inser att man inte är själv

att ens förut egna problem nu är ”våra” problem

man delar lycka och sorg

 

att säga att man inte vill belasta sin partner med sina problem

är som att säga att man inte vill ha med sin partner att göra

att partnern inte räcker till

 

kan hända att man inget kan göra åt problemen

men vetskapen kan hjälpa dom båda att komma igenom

annars kan dessa problem äta upp dom båda

 

jag tror att kärlek är något underbart

något som bygger på tillit, respekt, ärlighet och närhet

utan dessa fyra aspekter kan kärlek aldrig frodas på riktigt

 

det värsta är att älska utan att bli älskad tillbaka

när man visar tillit utan att bli litad på

när man respekterar utan att få någon respekt

när man är ärlig men aldrig får något förklarat

när man vill vara nära men aldrig får smeka sin kärestas kind

att älska och vara ifrån den man älskar kan vara jobbigt

men att älska någon som är nära som ändå är ifrån är värre

kärlek på 20mils avstånd kan förklaras

kärlek på 1km avstånd blir förvirrande när den inte är nära...



 

kärlek måste jobbas på

man kan inte släppa taget om dom fyra aspekterna för en sekund

gör man det sänker man kärleken emellan och skit uppstår
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