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Gamla blir vi alla, men i mitt arbete som hemvårdare finns det mycket tankar och uppror!

Rapport från en gammal dam

 

 

En gammal kvinna

sitter i sitt kök

en morgon i november

 

fönstret står öppet

på vid gavel

 

hon ser den nya

generationens barn

gå förbi med ryggsäckar

mot en annan framtid

 

träden står nakna

fuktig luft strömmar

in i rummet

 

tvättmaskinen kör sin

vanliga runda denna

morgon

 

hennes inre gapar

av längtan efter

en annan tillvaro

 

hon tänker på åren

som gått hur vänner

försvunnit

aktiviteter har förlorat

sitt värde

 

Hon stänger sitt

fönster hör dörrklockan

ringa högt och ljudligt!

 

någon kommer till henne

någon från hemtjänst



som får betalt för att umgås

med henne, denna morgon

öppnar hon inte!

 

hon går ut bakvägen till

sitt hus, och går som barnen

men utan ryggsäck

hon behöver ingen

 

frihetens väska är lätt att bära! 
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