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Stegräknarens ägare

Man har ju fått ben

för att gå med

 

Varför är det då så

fruktansvärt svårt att ha

diciplinen att gå 10.000 steg

om dagen i 100 dagar ?

 

För trots allt är det ju mycket

roligare att gå än att springa

 

Åtminstonde när man

befinner sig mitt i livet

 

© Christer Johansson 2014-07-13

Texten är utskriven från Poeter.se

Författaren Schackpoeten  med Poeter.se id #37718 innehar upphovsrätten


