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Att ingen kan lara sig ur en bok om hur man kanner sig.
Terapisamtal

Be mig g om acceptans,

for den finns ju ingenstans.

Bemig g att rétt forsta,

hér uti min grundavra.

Be mig g att sluta deppa,

vemodet i min gl att sldppa.

Du &r ju min samtal skontakt,

och har g ens forstétt det jag sagt.
Hur kan du varaldsningen,

pa savaforlésningen?

Ng det ligger nog utanfor din kunskapsbank,

att forhindramitt liv frén att sankasi sank.

FOor problemet du ser &r just det liv som jag lever,
beror kanske pa det som jag har upplever.

Saframmande ter sig allt detta jag sager,
och & g nétt du last p4, hemskagrejor.

All den kunskap du samlat i yrkets geschéft,
Far dig slutligen sagatill mig

Ah hall kaft!
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