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"Amor vincit omnia et nos cedamus amori – Kärleken övervinner allt, så låt oss besegras av kärleken"

Vergilius

tacksam att Gud är med mig på mötet

ångest

 

tristess

 

hej och ni hälsas välkomna av

 

dialektiska beteendeterapi-terapeuten

 

och mindfulness-terapeuten

 

och acceptance and commitment therapy-terapeuten

 

och intensive short term psychodynamic therapy- terapeuten

 

och av av mig nu också

 

hej!

 

här är vi nu

 

mötet är...

 

snart avslutat

 

känner jag

 

nästa gång kanske vi kan

 

dricka te också

 

"Ad astra per aspera - Mot stjärnorna genom svårigheter"  Seneca
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