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Våga

Forsen/Älven

OM FORSEN/ÄLVEN ÄR LIVET GÅNG? MÅSTE JAG FÖLJA MED STRÖMMEN

- Då lever jag

IBLAND FASTNAR MAN I EN GREN OCH HÅLLER SIG FAST

-Då måste jag våga släppa

IBLAND HÅLLER MAN HUVUDET PRECIS ÖVER YTAN

-Då måste jag våga flyta

NÄR FORSEN BRUSAR

-Måste jag våga lyssna

NÄR VIRVLARNA DRAR I MIG

-Måste jag våga stå i mot

NÄR FORSEN ÄR LUGN

-Måste jag våga vila

 

SÅ JAG SKA HÅLLA MIG FLYTANDE OCH VÅGA FÖLJA STRÖMMEN

-Mitt anlete ska känna solen och värmen

-Min ögon ska få se nattens alla stjärnor

-Mina öron ska få höra forsens brus och naturens musik

 

VILKEN UNDERBAR TANKE OCH KÄNSLA

-Min fråga är...vågar du släppa taget och följa ditt hjärtas inre röst?

JAG SKA FÖRSÖKA BÖRJA MED ATT LÄRA MIG HÅLLA HUVUDET OVANFÖR YTAN

-Allt har sin td
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