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det var aldrig min mening 

i mitt liv efter min väg   så var det aldrig meningen   att skada såra eller kränka   eller förolämpa någon

någonsin   aldrig någonsin   jag är och var inte elak    jag hade ingen kontroll på min vrede    flyende lät jag

aldrig någon   vägleda mej i och från vreden   jag ville inte visa  mina tårar   varför vet jag inte   men i

situationen så kände jag skam    att tårna kom i från mina ögon   jag skämdes när någon försökte trösta mej

min flykt instinkt var stark   från tröst kärlek värme   förstående ögon och en varm famn   fela min

desorienterade uppväxt  blev även en vilsen orientering   i mitt vuxna liv  men en aha upplevelse för varje

känsla man förstog i er självklara och föregiven situation  var nytt för mej   nu efter 43 år sedan en tid till

baka har jag börjat förstå och argumentera och kommunicera i förhållanden och sitvati0ner  i en normal

samtals nivå och lösa den på ett lungt sätt tack vare min läkare kafner som förstog mina  problem   och löste

dom på ett humant sätt med raka ords och puckar han har räddat mitt liv från fortsatt elände orienterande i

mörker och vrede  jag vet att han inte läser detta men jag är så otroligt tacksam för hanns gåva till mej  mitt

liv tack kafner 
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