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springer

hjärtat i halsen -

som jag sprungit.

genom hela livet,

aldrig har jag stått stilla

hetsat,

kutat i and-nöd,

ett långt jävla marathon.

jag sprang för att tillslut få stå still,

jag sprang för att aldrig komma ikapp mig själv,

mina hjärnspöken

och min ångest.

jag sprang för att inte dö.
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