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Komplexitet

Tårarna längs kinden

och stoltheten borta

flaskorna blir tömda

när dagarna är korta

berusningens krafter

är svåra att stå emot

ett inlärt beteende

besvärligt vid ens fot

 

En ringlande rök

ur begärets cigarett

från tonårstidens iver

då allt gick snett

ungdomsårens synder

är svåra att komma ur

nikotinets begär

ett lott köp utan tur

 

Kampen mot begären

är bortom all kontroll

den förfryser själen

håller vänner på håll

tillståndet är kroniskt

beroendet dess namn

om faserna stagnerar

blir döden dess hamn

 

En spruta lite smutsig

i armen får den fart

avslappning för själen

allt känns underbart

pulvret där i påsen

en vit och härlig färg

ger oanade krafter

att bestiga höga berg

 

Tabletten från doktorn

när sömnen flög sin kos

någon vaknade aldrig



en planerad överdos

missbruk av vita piller

när själen inte mår bra

ett skadligt beteende

som inte är att föredra
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