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Flyta omkring avslappnad

Inga krav inga måsten

inga tider att passa

bara låta livet strömma

genom kropp och själ

flyta omkring avslappnad

inte känna att man måste

umgås och träffa folk

njuta bortom tid och rum

där finns mycket att hämta

bara att lyssna in stillheten

det tycker min penna mycket om

då blir det ofta fart på bläcket

ty den vet att jag älskar

att umgås med tystnaden

många tankar skrivs ner

dikter av alla de slag

trängs då för att få komma ut
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