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Ensam på stranden

 

 

 

 

 

Förtvivlad av sorg

tyckte livet var slut

 

 

grät

sparkade i sanden

skrek

 

vandrade fram och tillbaka

 

 

satte mig ner

såg ut mot horisonten

 

vaggade kroppen

i takt med vågornas rytmiska rörelser

 

lugnet omfamnade min oroliga själ

 

torkade tårarna

tömde skorna

 

körde hem
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