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Accepterande lugn

Borjar lite smatt acceptera att jag ar

En lugn person

Med ett livligt inre

Jag har trott 1ange att mitt livligainre
Skulle kombineras med ett livligt yttre

Stress blev ett faktum
Obalansen vinglig

Nu kan jag finna lugnet
Formedla mitt livligainre
Pa ett behagligt sétt
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