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Mellandagstomhet

Kafébesök i vår tid

Vi for till Österlen en liten runda

och tog en fika på ett tomt kafé.

Det var en aning svårt försöka blunda

för kondishyllans verkliga trofé:

 

där låg säsongens första fastlagsbulle

och svällde ljuvligt i sitt sockerflor.

Vi bytte blickar, tänkte: Om vi skulle

berika oss med en dylik medelstor?

 

Så satt vi där med kaffe och mobiler

och avnjöt allt med facebookflöde till.

Vi delade vår stund och våra filer

i salens trevnad, härligt ljus och mild.

 

På Instagram finns bullen nu att skåda

- fast på min Hälsoblogg lär tystnad råda.
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