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Höst i själen

Jag känner frosten

och kylan i mitt bröst

löven täcker marken

även denna höst

gulnade och murkna

ligger de bara där

själen fylls av tomhet

i denna atmosfär

 

Jag känner regnet

och ser det falla ner

sakta nerför rutan

är bilder som jag ser

rinner där i strilar

hösten visar sig så

ett svårmod för själen

när himlen är grå

 

Jag känner vindarna

dra genom min själ

höstens bär klimatet

som visar sig så väl

de drar över kullarna

och lämnar djupa sår

trädkronor är fallna

i stormarnas spår

 

Jag känner tristessen

en vilsen situation

tidens kalla kårar

årstidens depression

höstmörker i själen

är inget man vill ha

men snart blir det vår

och tillvaron blir bra
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