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Personliga reflektioner kring fenomenet med skrivkramp som tar avstamp i lasningen av J.P. Sartres
'Acklet'. Utdrag ur Eva Alexanderssons dversittning till svenska utgivet pa Albert Bonniers forlag.
Skrivkramp - en kamp for liv

| vardagsrummet ligger jag raklang pa min soffa som numera ocksa & min séang. Jag lever ensam. Dér jag
ligger har jag det ganska bra, att kunna smalta en rejd middag utan krav pa sig att gora nagot, vara
nagonstans, vara nagon. Ett behagligt ljusskimmer ramar in miljon. Det & samlade krafter, flaktlampan i
koket bidrar med sina blygsamma men oumbérliga ljussténk. Fran skrivbordsdatorn strimmar bade |ljus och
ljud i angenama stammor. Det stora fénstret mot garden bjuder en sista skvétt dagsljus uppblandat med
gatljus och reflektioner i sndn. En rodfargad ljusslingai fonsterkanten kréner verket. Detta ar
omstandigheterna. Goda for inspiration. Mycket riktigt kommer idéerna farande, réackor av ord av hogsta
mérke som bara blir till utan korrigering, en malstrom av bilder. En gang i tiden hade jag forit upp genast for
att anteckna, plita ned, spara dessa flyende tankar. Men inte idag. Jag andas lugnt och |ater tankarna fara dit
de var pa vég utan att stora dem. Det fattas ndgot. Mitt sinne &r en vrakspillra pa ett stort och morkt 6ppet
hav. Strommarna leder an hit, an dit och jag sugs med, utan att gora motstand, utan protest. Jag vill foradla
tankarna, férain dem pa vita blad och borsta dem rena, sortera dem. Dettainnebér att ibland ta spranget upp
ur havet och ini den fastatrygga hamnen. Flitens och arbetsmoralens hdgborg, denna tunga tréga borg. Jag
behover bara gastspela, hyra ett rum vid vattnet, ett dér skrivbordet star vid fonstret, dar ljuset ar ett
behagligt skimmer, dér jag kan vanda ater till havet nar helst jag onskar. Men det &r aldrig sd enkelt. Det &r i
det virvlandet havet lockelsens sirener standigt kallar, utan uppehall. Vid skrivbordet i hamnen &r jag fjattrad
och mitt vasen kraver ovillkorlig frihet — for altid. Dessa bojor som fjéttrar mig, de & falska. Of6rmogna att
hallamig kvar ens for ett 6gonblick. Men anda. Jag forlamas av tanken. Detta skarpa sken av trygghet och
flit. Mitt vasen vill varafritt, jag kan inte inrétta mig.

Jag laser ur Acklet av Jean-Paul Sartre. Mest for néjes skull men ocks& av mycket djupare och mer akuta
skal. Alladessa doda vitaméan; Sartre, Camus, Hemingway — jag slipper inte ifran dem. Mann,
Schopenhauer, Hedberg. Sa ser min bokhylla ut. Man, vasterlanningar, forfattare, gélar i nod. Inte konstigt
att jag drastill just dem. Jag &r ju foresten en dod vit man gélv. Det sténdiga sokandet efter en diffus och
ogreppbar sanning. Det sprangande behovet att omvandlatankar till ord pa papper. De maste haft det. Dar
jag ligger i min sang laser jag en sarskilt drabbande passage ur boken:

Jag tog pennan och forsokte ater gripa mig an med arbetet; de stod mig upp i halsen dessa reflexioner Gver
det forflutna, 6ver nuet, 6ver véarlden. Jag begarde bara en enda sak: att i lugn och ro fa avsluta min bok.
Men nar mina blickar foll pd hdgen av vitaark, blev jag gripen av anblicken och jag satt dar med pennan i
véadret och stirrade pa det blandvita pappret: Sahart och vitt det var, vad dess narvaro var pataglig. Det fanns
ingenting annat 8n narvaro i detta nu hos papperet. De bokstéaver som jag just hade skrivit dit hade annu inte
torkat och de ttillhérde mig redan inte langre. "Man hade bemédat sig om att utsprida de hemskaste
rykten..."
Denna fras hade jag tankt, den hade forst varit nagot litet av mig salv. Nu hade den inpréglats i papperet,



den gjorde kompakt motstand mot mig. Jag kande inte langre igen den. Jag kunde inte ens Iangre tanka den
om igen. Den fanns dar, framfor mig; forgéves hade jag sokt efter nagot tecken pa dess ursprung. Vem som
helst kunde ha skrivit den. Men jag, jag var inte saker pa att ha skrivit den. Nu glanste inte bokstéaverna
langre, de hade torkat. Ocksa det hade forsvunnit: det fannsinte langre nagonting kvar av deras kortvariga
glans.

Jag lagger ifran mig boken. Nu befinner jag mig i koket med en ciggarett i munnen, jag kunde inte riktigt
sitta still och fick 1dsa om detta korta stycke flera ganger. Pl6tdligt var det inte romanfiguren Antoine
Roquentin som stod framfor mig utan mannen som hdll i pennan. Forfattaren géav. Detta var hans eget
vittnetsmal, galvupplevt. Ironiskt nog uppl6ses den insikten i faktumet att jag sitter och laser boken.
Helvete! Han har ju skrivit boken! Ar detta Sartres sétt att ingjuta hopp i en publik som strécker sig bortom
hans egen levnad? Sannolikt &r det si och jag & honom tacksam. Det brukar ségas att karln hade en ljus och
optimistisk syni sin existensialism som sa manga klandrade honom for. Att han skulle sta for hoppl Gshet.
Jag tror inte pa det langre. Han gjorde sjalv resan upp fran havet, 6vervann l&ttjan och frihetsinstinkten som
driver undertecknad tillbaka ner i havet standigt och dter standigt. Nu &r det min tur att ta mig an denna
spannande ach livd dnga resa. Farval!
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