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Offer för spegeln

Jag tittar in i spegeln, jag kan se en liten flicka.

Jag rör sakta med handen på spegeln, flickan hon gör likadant.

Flickan visar upp sina handleder, dom är fulla av sår.

Jag vill henne så gärna hjälpa, då plötsligt kommer det en tår.

Långa svarta streck av mascara bildas på kinden, likaså på min,

Flickan är tunn och mager, nästan bara skinn.

Flickan gjorde som dom andra ville, hon åt sig smal.

Idag vet hon att det är fel, men då var det inte ens hennes val.

Det hon gjorde var dumt, hon vet det ju så väl.

På utsidan ser alla vad som har hänt,men ingen ser insidan av hennes själ

Alla tror att hon är lycklig nu, nu när hon är smal.

Men inuti dör hon sakta, hon kommer aldrig att överleva lidandets kval.
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