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Tagit ur mitt liv, ifran den sommaren da jag insag att mitt liv, den person jag élskat med hela mig salv, inte
alskade mig langre.

Svart Skog

Det & en av sommarens ljuva kvélar. Med balkongdorren pa glant sitter jag pa den gréna platsstolen, pa
den dlitna plétbalkongen utmed vagen, vagen som tar de fredagsstressade arbetarna hem ifran veckans jobb.
Trotta, utarbetade och langtande, tar dem sig med sina fordon forbi mig, forbi skolan, forbi allting som inte
behdvs goras under den kommande helgen. Langtan efter fredagsmyset, |6rdagsvinet och sdndagssteken, kor
dem, kor fort hemat. Hemét till barnens mjuka och varma kramar, partnerns lena ldppar pa pannan, stekoset i
koket.

Mitt kalla ansikte mots av kvéllens sista solstralar, dem varmer det som fryststill. Letar sig 6ver min kropp,
drar sig 6ver den och omfamnar mig med en kort kénsla utav varme. Mitt yttre skal hettas upp av det sista
som Sveriges korta sommar har att erbjuda, i mitt inre jag tappas det upp ett isbad, ett isbad utav ensamhet.
En kran som tyst, tyst, séttsigang. Den smygande ensamheten, krypandes tyst.

| mina horlurar spelas sammalat om och om igen. Samma toner, ord och budskap aker in igenom mina 6ron
och fyller mig med en angest direkt tagen ifran den véarsta katastrofen i mitt liv. Kénslor, som véacker andra
kanslor, som ger mig ett tillstand utav frekventa tarar, dunkande angest och en total ensamhet. Nerfér mina
bl6ta 6gon rinner det tar efter tar, klumpar till min mascara, gér mina 6gonlock morka.

Pa det vita, smutsiga platsbordet vilar min hand |&tt. Jag tar den lillaork jag har kvar i kroppen till att strécka
mig efter cigarettpaketet, Oppnar, véjer, stracker mig efter tandaren. Later filtret méta minafrasiga l&ppar,
knépper till och drar in. Langa, djupadrag. In, ut. In, ut. Jag kdnner hur den dodliga cigarettroken drasi min
hals, ner i lungorna, bevaras dar i négra fa sekunder och sa ut igen. Det ger mig en kansla av att inte kénna
nagonting alls. For varje drag jag tar kénner jag hur min kropp sakta men sakert sjunker ner i stolen och far
mig att bli lugn. Det endalugn jag har kvar just nu. Det dodligaste jag har kvar just nu.

Livet fortsatter runt omkring mig. For varje dag som gar blir jag aldre, min kropp mer tyngdl6s, mina
andetag tyngre. Hela vérlden fortsétter utan mig, jag stér kvar pa samma plats som jag gjorde igar, forrgar,
som dem senaste veckorna. Jag tar in allting som befinner sig runtomkring mig. Jag kénner solen, jag hor
tonerna, jag ser manniskorna. Det & som att jag fors med i denna eviga strom av levnad, av levande gdar
som sténdigt star pa gaspedalen, dag ut och dag in. Kor patills dem pa fredagskvallen inte orkar mer. Den
familj som langtat efter en, som man alltid har tagit for given, gldms bort. Den gloms bort i sin egna stress,
sina egna ansvar, Sitt egnaliv. Och kvar star man, ensam
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