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Att jag inte duger som jag är.

Du klagar och skrattar åt hur jag ser ut

Klagar på att jag är fet

Du tror du lindrar när du gör det till ett skämt

Men tyvärr så är det inte roligt

Du är uppfostrad i en tid då kvinnor ska vara smala

Är man tjock så är man ful

Jag har tålamod en väldigt stor tålamod

Ibland undrar jag och jag påminns om henne när jag hör dina ord att jag är tjock

Du kanske inte menar något illa

Men du gör illa

Jag minns om hur jag var rädd för henne

Jag vet att du inte är hon

Du är hundra gånger bättre

Men dina ord är så

Nertryckande

Att det påminner mig om tiden jag var nertryckt

Nu på sista tiden har jag varit mycket osäker och paranoid

Kan det vara att gamla minnen väcks

På grund av att minnena öppnar gamla sår

Du menar säkert inget illa

Men hon tryckte ner mig varenda dag

Och du säger för du bryr dig

Men mitt psyke försvagas

När man gör så mot mig

Det är som kryptonit mot Stålmannen

Exakt samma skada är ord som kryptonit för mig

Jag har varit mycket svag

Nu på sista tiden

Det jag behöver är ett hem

Där han och jag skapar våran grund

För jag sjunker i kvicksand när man talar om för mig vad jag måste ändra 
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