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Att förlora sig

Det är något i hjärtat som dör

En långsam uttrappning av sin funktion

Nedrustning

Det är en bit som plockas av och kastas bort

Varje gång.

 

Det suger ifrån avgrunden där borta

Starkare vindar har jag aldrig känt

Det svarta som letar sig in underifrån

Färgar varje muskelfiber med kol

Jag är tung

Något oerhört.

 

Stenar faller på mitt huvud

Faller ner i ett stim över hals och axlar

Min bröstkorg är för liten

Hjälp den ut

 

Långsamt långsamt kvider anden ut ur mig

Som en blå orm av kallpressat liv

Sköljer sig i min mun och försvinner.

 

Längre bort

Jag ser den simma ur horisonten.
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