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KvaRnsteN

Jag bér mina bérdor
som sig bor

paaxlarna

en kvarnsten

runt halsen

kanske ett par hundra

kilos vikt

det ger bdjd rygg

och huvudvark

en helt vanlig grej

for en man som mej

det &r den dar



klumpen i magen

ocksa

som jag inte

klarar att skrivaom

eler

stressen jag kanner

kandan av

att jag inte hinner leva

eler njutaav livet

att varje sekund

ar uppbokad

en vanlig dag

ké&mpar jag mot

minuterna

For sdkerhets skull



bér jag ocksa

andras bordor

jag vet egentligen

inte varfor

men deras skuld &

val ocksa min skuld

en extra kvarnsten
forvisso
men

baralastapa

en helt vanlig dag
tanker jag sextiofemtusen tankar
sextiofyratusenniohundra

ar exakt samma som igar

fan, vilket slOseri



jag forsobker sténga av

men da blir det barafler

av sammaslag

en helt vanlig dag

jag ténker nog

en hel del

padoden

men klarar inte

att skriva om det

om den stora radslan

Jag tanker sedan

att jag skatanka pa

livet



padet vackra

pade fina dagarna

att salange

det finnsliv

finns det hopp
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