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Ber om 6ver seende med eventuella fel och brister i stavning och utformning av detta fléde

men behdvde skriva ner det i alla fall ... Eventuellt behov av redigering och réttningar far bli ett senare
projekt ...

Att vaga leva det liv ...

... man kénner

att man verkligen vill

fautforska och leva

& inte sa l&tt att gora

panagot sétt och vis ...

Det & sdmycket annat

som maste fungera

enligt norm och konvention

och sd manga andras

behov som maste tas hansyn till ...

Manga ganger

blir det en ursakt

for att g

riskera de forandringar

i sitt liv

som av konskevenserna
skullebli ...

Egoism och gédvcentration

ar ingenting som

de allraflestaav ossvar och en
vill fa forknippat med

den vi & som individ och person ...

Sa darfor valjer manga

att stanna och forbli

I sin invanda begrénsande

och for en gélv over tid

sakta men obevekligt
savutplanande livssituation ...

Men att verkligen
lyssnatill
vad gdl och hjarta



genom intuitionen

beréttar att man dnskar och vill
oavsett

om det skulle gora ndgon annan
ledsen, arg eller glad ...

... arvaresig
egensinnigt eller hansynsl ost
i verklig mening ...

Ty desom

oss verkligen

alskar, tycker om

och bryr sigom

vill att vi skafa

forverkliga det vi Onskar

och drommer om i varaliv ...

... men kanske

vill fakanna

att de fér finnas kvar

och varamed

paden fard mot forverkligande
som det innebér

om vi skakunnagora alt det dar ..

Men vilka dessa ménniskor &r
i varaliv

ar inte helt |&tt att veta

och att ta steget fullt ut

for att ta och genomfora
nodvandiga beslut ...

... kommer ofrankomligen
att ge visshet om vilka

de som oss dskar,

tycker om och bryr sig om
verkligen &r till slut ...

Deadlraflesta
bér paen kansa



av var manniskor
i deras omvarld
i forhallandetill dem stér ...

Men att

utifran denna kansla

véljain eller valja bort

vilka som man vill hakvar

i den verklighet som &r ensliv
blir inte riktigt till

nagot verkligt realistiskt alternativ ...

... eftersom vi utifran

de normer och konventioner

som format det samhallsperspektiv
som styr i var samtid

g ser det dar med att lyssnartill
vad intuitionen och kanslan

talar om vad gdl och hjartavill
som nagonting riktigt seriost

eller ens verklighetsférankrat

vart att tahansyn till ...

For mig

ar det dock en galvklarhet

att stétta det den jag

alskar, tycker om och bryr mig om
i det som de verkligen

Onskar, drémmer om och visar

att devill i sinaliv ...

Nagonstan finns
motsvarande insikt
om det vasentligal
att 1ata det jamval
varalika gévklart
for vem jag véjer in
i mitt eget liv ...

Ty att Over tid
inte vaga se



och fodlja

vad intuition och kénsla
beréttar att vi behdver och vill,
for att vi véljer

att tahansyn till

manniskor som

panagot eller alasatt och vis
g varesig

vill eller forméar

att ensforsta

hur vasentligt deras

stod for ossér ...

Det kan bli

till priset av

att vi savé

gddigt som bokstavligt
en dag forlorar vart liv ...
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