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En sån dag

Det är en sån dag

i botten av morgonkaffet finns en melankoli

den lägger sig tungt i mellangärdet och suckar

mulna skyar som ett allt för tungt täcke

det är svårt att vakna idag

 

en podcast om världen mumlar från högtalarna

och blicken fastnar på det gråa ovanför

försvinner i tankar som inte gör något gott

går vilse i dem och när du hittar ut känns allt

tyngre

 

Det är en sån dag

hopplöst tungt och onödigt segt

sysslolös och alldeles separerad från omvärlden
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