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Exponering

Mina händer skakar

på insidan, som vanligt

bröstet känns intryckt, axlarna tyngda

nervösa fjärilar fladdrar då och då i maggropen

som en sista dödskamp

innan sobrilen kickar in

Idag ska jag möta människor

denna gråfuktiga dag, utan att ha någon att hålla i handen

bara sådana som jag förstår

vilket berg det är att bestiga
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