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Helga har önskat sig en backspegel, till hallen och sovrummet. En sådan där då man tittar i den ser bakåt i

tiden och medan en som speglar sig i en sådan räcka av tider också, även tycka att 'nu är det väl bra,

också?'

Retrospektivt ser jag bakåt nu

 

 

Förut kunde Helga baka pajer,

olika sorters bröd, sju sorters kakor,

laga mat nästan 'dagarna i ända'.

 

Numera sysslar hon som omedvetet

med helt andra saker.

Sådant har hon mage till att göra.
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