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Du behöver lite hjälp

Det kryper en oro

längs din arm

Jag kan tänka mig att

det kittlar lite grann

Ska jag hjälpa dig

att vifta bort den

Du kan behöva lite hjälp

 

Ångest är virad

runt din hals

Det ser ut att

vara väldigt varmt

Ska jag hjälpa dig

att knyta upp den

Du kan behöva lite hjälp

 

Du har sorg kletat

runt din mun

Sådär kan du inte ser ut

Ska jag hjälpa dig

att tvätta bort det

Du kan behöva lite hjälp

 

Det ligger en rädsla

i din säng

Du kan inte sova

Ska jag ligga hos dig

och sjunga någonting

Du behöver lite hjälp
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