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Alzheimer en inte ovanlig åkomma för folk som varit i farten och känt sig behövda, plötsligt är minnena och

drömmarna borta.

Utraderat minne

Jag vet ej vad du heter

trots att du är min fru

mitt minne har raderats

jag är blott sextiosju

 

Det började med tiden

som förr alltid gick rätt

klockan blev konstig

på något märkligt sätt

 

När jag skulle handla

blev det plötsligt fel

av varorna som köptes

var sällan någon hel

 

Jag tappade och glömde

var jag gick och stod

när jag skurade golvet

rann vattnet i en flod

 

En gång var jag lärd

med jobb som advokat

jag arbetade ständigt

och kunde laga mat

 

Idag ser jag ej skillnad

på potatis och kotlett

kan inte känna hunger

vet ej när jag är mätt

 

Förr levde mina minnen

nu har jag inga kvar

det lilla jag förnimmer

runt i huvudet det far

 

Jag lever i en bubbla

med folk runt omkring



av alla mina drömmar

finns inte någonting
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