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Aggression

Det här är en reaktion på din aggression

En aggression på något förläget och hemskt

Någonting som spricker och tär igenom mig

Naglarna in, knogarna trycker, bultande

blod igenom ådrorna.

Naglarna ut, sträcker sig, bultande

blod igenom ansiktet.

Aggression som reaktion när livet känns förläget

hemskt och tråkigt, när ingenting går rätt

När rätt ses som motsatt till fel,

och alla dömmer någon.

Naglarna in, knogarna ut, tryckande och

bultande blod igenom ådror.

Nu är det slut, åtminstone konflikten,

och kroppen ligger på golvet som en trasa.

Vriden och blöt av ångestfylld svett.
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