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Fick inspiration när jag promenerade på ett gångstråk av kullerstenar.

Upptäckte att det bildats en försänkning där alla promenerade.

Avtryck från våra steg. Kände tidens vingslag. Kanske generationer gått där.

Men nya stigar behövs också och allt börj

Stigar vi gått

Livet är fyllt av stigar

Små smala slingrande

eller breda upptrampade

 

Ofta har jag vandrat tillsammans med andra

känt den trygga samhörigheten

att dela erfarenheter om livet

 

Ibland har jag valt stig medvetet

men även omedvetna val jag gjort

Varje ny stig börjar med ett steg

ditt steg eller någon annans

 

Om du tar första steget

en längtan efter förändring

Lämnar nya avtryck på jorden

kanske följer någon dina spår

bryter ny mark

 

Uppleva nya korsningar och vägval

Fatta beslut efter eget huvud

som ger dig möjligheten

att överraskas i livet
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