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Sprattel ja!
Att helatiden forsoka

varasalagom

kan ga oss pa nerverna

Kroppen behover ocksa

omvaxling pa alla satt

Att faflangatill musik

sA att du nastan svimmar
Kommer ut paandra sidan
med en lugnare ande

som langtat efter att fa
skrika ut kroppens
alatankbara nycker

utan sprakets hjalpmedel
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