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Ibland undrar jag...

Min kropp

Ibland undrar jag om det är min kropp

Ibland under täcket, under svår ångest

Upptäcker jag min kropp som om den vore

någon annans...

 

Ibland under allt större påtryckningar förstår jag

Ibland undrar jag om jag någonsin kommer att slippa

Upptäcker att jag är fast, fäst i en föreställning

som dröjer sig kvar...

 

Ibland finns där något annat

som ersätter tidigare läge

som bara händer...

 

Ibland undrar jag om jag är frisk

och förstår att det inte är min kropp

det är fel på...

 

Utan min uppfattning av den.
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