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vädjan till framtiden 

jag skriver brev till mitt framtida jag;

vädjar

om att det blivit bättre, skriver att jag förtjänar det nu

förtjänar en paus, ett andrum,

sekunder som inte känns smärtsamt medvetna

skriver med skakiga bokstäver, med kramp i handleden:

 

fortsätt.
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