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Om ett krig mellan logik och kanslor. Om att allt ibland & mdrkt som natten och ibland skimrande rosa. Om
att vara bipoléar.

Att flyga hogt eller falla djupt

Vaknar upp en morgon och allting kanns rétt. Helatillvaron ter sig sdjavlalétt. Kan inte erinramig om att
jag ndgonsin haft ett negativt synstt.

Istéllet & jag uppe bland molnen och svavar fram. Som om jag precis snortat ett gram. Eller injicerat en dos
av livets heroin.

I'm on top Of the world - A fucking Queen.

En vég av positivitet, huvudet fullkomligen exploderar av kreativitet.

Kroppen &r tyngdlos, fylld av eufori

Varjetanke blir till en vacker melodi,

varje kénsla utgor en ljuvlig symfoni.

Vérlden &r rosaskimrande och féargsprakande,

hela mitt vésen livsbe akande.

Finns s mycket jag vill gora, sa mycket fint att se,

varendaintryck far mig att le.

Det & som att jag ar fodd pa nytt.

Men dennalyckliga stdmning kommer snart vara som forbytt..

For plotdligt faller jag utan forvarning ner i avgrundens djup. Kippar frenetiskt efter luft men varje andetag
blir till en kallsup. Skoljs 6ver av sorg och melankoli, & som fangad i livets tragedi. Ibland blir jag férlamad
av angest eller skakar av skréack. Plagor som pagar fleraveckor i stréck. Helatillvaron kdnns blygra och
tung.l lagen som dessa beklagar jag mig 6ver att vara ung.

Att jag har si manga ar kvar att genomlida. Kan liksom k&nna mitt vasen skrumpnaihop och langsamt
fortvina.

Ar det inte béttre att bara gora slut pa allt?

Anda vet jag djupt i mitt sinne att jag maste hélla huvudet kallt. For trots att allt kanns becksvart just idag
vet jag anda att det & mina demoner som talar, inte jag. De javlarna &r skickliga pa att manipulera. Men jag
tanker inte [&ta dem fa berbva mig parétten att existera. Sajag biter ihop, gor sa lite jag behover och vantar
pa att det varsta ska ga 6ver. For aven om mitt tillstand inte ligger i mina hander, kan jag atminstone kanna
mig trygg i vetskapen om att det alltid vander
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