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upplysningen - det är dags. gurdieff hade helt jävla fel. 

livet för dummies 3

 

upplysning är ett värdigt livsmål

 

de traditionella tre vägarna

 

fakiren sätter sig i extrema sinnesstämningar. det ser bara ut som att hen bränner sig, det är ett trick. hen är

en typ av blottare som oss alla. lyfts till högre medvetande via känslor och stämningar

 

yogin tvingar fram en förändring fysiskt. kontrollerar sin andning för att stilla viljan att äta eller fly. sitter

stilla för att inte metaforiskt kämpa för position och status. rabblar mantra eller kollar på bilder i huvet för

att hålla språkochfärdighetscentrat upptaget

 

eremiten tänker sig fram. en mödosam väg till upplysning, då du måste försaka mycket, kämpa för att få tid

till studier och att sitta ner och faktiskt tänka tankjävlarna och inte låta dom surra runt in potentia, så att

säga. du kommer behöva ljuga och skapa ursäkter. typiskt för en eremit är att om du misstänker något om

denne kommer hen att subtilt försöka få dig tro att verkligheten är betydligt värre än dina misstankar.

 

lycka till och vi ses på en högre nivå! i can't wait!
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