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En dikt om det som gor mig glad

Om ni |&st mitt alster,

Sa hittar ni inte sAmycket glatt alls dér,

Men nu skajag lista upp saker som far mig att fagna

Eller.. enlistablir det inte, for det involverar siffror och att rékna

Jag blir glad om jag tittar ut genom tagfonstret och ser nagra radjur fridfullt beta,
Jag blir glad nér jag hittar nycklarna padet forsta stallet nér jag letar,

Jag blir glad nér jag hor skrattet fran ett litet barn,

Jag blir glad nér jag ser en katt ga loss pa ett nyste av garn,

Jag forbluffas av faglar och deras formaga att flyga,

Jag blir sotis men jag unnar dem det, ja det kan jag intyga,

Jag blir lyrisk dajag ser en dopping dyka bredvid uttern som stilla flyta,

Jag blir glad nér jag hor positiva nyheter fran min familj, som far skryta.. hur mycket dem vill.

Jag kanner lycka om jag i motet med en méanniska kan fa denne att skratta,

Jag kanner att lyckan &ven & min om vi tillsammans kan skratta & det konkreta eller det abstrakta,
Lyckligast blir jag, nér vi skrattar tillsammans,

Forst nu, 28 & gammal forstar jag att delad gladje & dubbel gladje, tomrummet efter henne var ingen dans.

Men man behover inte dska varandra for att dela ett skratt,
Lycka & nagot som kan delas med vem som helst, det & min resonans,
Men att skratta at sig §alv, det & en konstform av vikt for livets dans.

Sahar mot slutet av denna dikt sa maste jag erkanna,

Att jag skrattar hysteriskt & nagons alldeles for roda solbranna,

Om du slér i tan sa hért att det kommer en tar s kommer jag att fnissa som ett fan,

Jag & inte ond eller elak, det & en felaktig tolkning,

Skadegl&dje & manniskans basta cooping,

Att gora en jobbig situation till ndgonting roligt & var sasmmanférande mekanism,

Till och med den drabbade skrattar nu med och den som vitsen drog bel6nas for sin heroism.

Ibland vill jag do, inte sA ofta langre, med sist det hande,
Skrattade jag sen at det absurdai ett sadant elande,

QOch det gjorde mig lycklig, skrattet &r magi, fast pa riktigt
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