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Hur jag menar med att bli forfattare genom att skriva sitt livs-historia for att fa luft da nar det kanns som
man "kvavs' av omgivningen?

Det har ar en trakig text, tror jag.

Det &r l&tt att hamnai det om man som person &r valdigt man om att allt ska kdnnas rétt. Om nagon gor en
illaeller om man ser nagon bli utsatt foér oréttvisa, kan man inte halla det inom sig, man maste berétta, maste
l&tta sitt hjarta, men da hander ndgot hemskt, de som tystar en genom att tvingain eni en diagnos som gor
att man inte langre &r att betrakta som trovardig. Sa & man tystad for gott, fast man far iallafall levavidare,
ett liv som & sa fornedrande att det saknar ord.

Jag &r ett vittne, ett brottsoffer och en mycket krankt ménniska, en som inte far synasi samhallet (Det & en
kénsla som kommer ur traumat av uppvaxten.)

Det & sarskilt svart att vaxaupp i en familj med en lite @dre bror som far géra som han vill med en, att bli
slagen varje dag och hénad av foraldern for det, att bli utnyttjad pa alla sétt och sedan bli vittne till nagot
annu mer fasansfullt for att sedan fa skulden till det han orsakat, det &r andras hamnd mot en for brodern.
(Visst maste man ségaifran i handelse av brott.)

Men sa har kan det sluta, brodern blir beskyddad och systern hamnar under tvangsvard och far en diagnos,

sahon inte langre & trovardig i samhallet. Sen jagas hon av andra som &r anhdrigatill den som blivit slagen,
och far sdledes skulden for detta.

"Fast i dodens spiral"

se. att vara levande dod.

| andras liv kanske det slutar med sjdvmord, mord och prostitution, &r detta verkligen ndgot som samhéallet
skabidra till? Jag vet vad jag talar om, tro mig, detta ar fruktansvért. Ar du sjdv utsatt for brott dar

samhédllet hdvdar sukdom?

Jag onskar mina medsystrar
slutar skyllaallt pavarandra.

Baradet & ett helvete.
Ar det sdde hdller sig levande?

Ar det viktigt att kvinnor
beréttar sin livs historia?



Ett symptom kan vara att modern till sonen &r insmickrande mot andra utanfor familjen och séager till alla
hur svart det &r att ha en sddan hemsk dotter som "-sticker knivar i hjartat" och forstor familjen. Nar modern
sétter dottern pavard i samhdllet, firar sa familjen dettai tron att sonen aldrig slagit nagon ung kvinna.

Kanner du igen gélvainnebtrden?

Det &r bara att skriva som man kanner, som det & och som man vill att polisen skalasa; livs-beréttelsen i
hopp om att; en dag bli fritagen frén "dodens spiral".

"Min tro pa manniskan &r borta och
en ny tro har tagit platsi mitt hjarta’

Entro pamig gélv,
fast den har jag alltid haft.

S&da ar jag tillbaka,

Jag forstar av texten att jag
ként mig skyldig till allt ont.

Sen kraver varden att man ska
fagalvinsikt i hur suk man &r.

Orkar ni?

(Vem bryr 5ig)
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