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2019-09-08 Muskel minne och modemedveten-het
Muskelminne

Jag strécker pa mig. Gnuggar 6gonen.

Drar tréjan dver axlarna. Haller huvudet hogt.
Kammar héret. Tréar pa halsbandet.

Trycker in 6rhéngena.

Tar en klunk vatten, men tankarna

fastnar i halsgropen. Tanker pa nan som

far mig att nastan tappa andan.

Jag minns vader och vind.

Bussar och perronger.

Halkan i Fatbursparken.

Alladetaljer i ditt ansikte.

Jag minns vad du viskade under tacket.
Vad du villei koket.

Hur du smekte mig.

Hur du kramade mig.

Hur du kysste mig.

Jag har dig patungan. En del sager & Idquo;att det
ar lite som att lara sig cykla.&rdquo;

Du far pl6tsligt den dar Aha-upplevelsen.

Allt gér av bara farten.

Du vill cykla 6veralt och helatiden.

Men sen sa kommer verkligheten ikapp.

Nan véxlar, nan slirar, nan vurpar, nan far punka.
Mitt muskelminne tar hand om mig nu.

Rycker upp mig ur sangen.

Peptalkar nar jag grater mot armen.

Ibland &r det svart att varalika modemedveten
SOM N&r Vi sags.



Nu véljer jag mekaniskt klader pa morgonen.
Rycker & mig nat bekvamt, rent och passande.
Stretchar, men det gor ont i alaleder.

& ldquo;Kroppens storsta muskel ar hjartat.
Kroppens storsta organ & huden.& rdquo;
Och jag kan inte glomma ditt minspel nar
du stonade & Idquo;ah guudé& rdquo;.

Jag har fortfarande din intimaste hemlighet,
ditt allra heligaste, i mitt muskelminne
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