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En gammal text jag skrivit.

ANGESTENSTANG....

Det &r snurrigt nu vet inte vad jag ska skriva,

hjérnans signaler flodar i brustna kanaler, mina
synapser far sma kollapser. Tankens monster

blandas gammla och nya, vet inte riktigt hur jag

dessa ska styra. Med tiden kommer detta bli

béttre, just nu kdnns hjarnan som ett M osat

apple.

Det & skrammande att i denna process vara,

svart att forklara. Kan ocksa fysiskt sténga av

jag forlamas, det sitter i huvet inte |&tt att utharda.
Detta & inga ndgonsin vérda, Inget farligt men
valdigt obehagligt att f& Du maste varit med om
det galv for att forsta, hur det ar att med skracken
ga

Véxlar helatiden, ibland strejkar benen kan inte
takliven, inte svélja maten den egna saliven.
Armarna domnar bort, kan inte lyfta en kopp.
Detta & angest av varsta sort, visst &r det

enkelt att tatill droger eller piller, allting

gar bort. Baksidan &r att stunden blir kort,
kroppen vill hamer for varje gang, sen sitter
jag dér fast i den 6kande angestens tang.
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