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Covid 19

Positiv

- Du är positiv

’Ja, jag brukar vara positiv’

 

...

 

’men nu vill jag vara negativ

kan du inte säga negativ’

 

nej jag fattar

det här är det som

inte går att förändra

 

jag är positiv i

negativ bemärkelse

 

accepterar försöker

förhålla mig positiv

till det negativa

 

(positiva)

 

och släpper det

till Ljuset som

 

omfamnar

andas

skapar

 

LIV
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