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helvetesvärmen

ta en tugga

svälj

känn munnen fyllas

knastret mellan tänderna

ökar i volym

någon röker utanför

värmen från asfalten

strålar

in i dig

 

inget lättar

bara du och

helvetesvärmen

den är en del av dig

tyngden i magen

är din att bära

 

andas långsamt

lägg dig ned

köksgolvet svalkar

smutsar ner dig

mer om möjligt

kylen surrar

allt på högvarv

 

sista krafterna nu

 

känn blodet tränga

trögflytande

genom ådrorna

trögflytande

ut ur dig

justera tyngden

lägg skelettet till rätta

öronen visslar

fåglarna kvittrar

hjärtat hickar

och ger upp
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