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 vågorna svalar 

 vågorna över mig svalar .

när du på mig kallar ..

i ljuset skall du vara ,

jag skall dig alltid svara .

du skall alltid tro på din dag 

när du inte orkar ta nya tag..

en tanke i dig brinner ,

när du hoppet finner ,.

din ande är inte släkt ..

den är ännu växt .

din kraft skall du få.

hjälper dig att den nå.'

det är inte sista stunden.

du vet gud är grunden.

att du många mista .,

ännu inte tid för din kista 

ta emot kärleken gud sänder ..

sträck bara ut dina händer . skrev nu ,är så trött   får  perioder när jag inte vill ha mat , bara kaffe o te ,då äter

jag när jag bir svimfärdig .har varit de sen jag var liten .  tappar bara lusten  när man tänker vad döden tar alt

i från mig av birgitta  skrev nu 
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