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Ingen egentlig anledning till denna text just nu - men tanken dok upp nér jag fick ett brev dar det framgick
av den som skrev att den trodde att jag inte hade ett riktigt liv utanfor detta forum ...

Retrospektiv fundering pa ett nu forganget liv ...

Minns en relation

som sa hér i efterhand

med facit i hand

g riktigt var

en relation for mig

Men just da
var den det ...

Jag var altid tillganglig
vilket passade bra

Ty nu efterat

inser jag att en sadan som jag
ar rétt braatt ha

Men att jag var

sadar tillganglig

var g for att jag €

hade négot annat for mig

Nej, det var for att

jag prioriterade den dig
som da betydde sa
innerligt mycket for mig

Och nér du behovde mig
sag jag till att finnas for dig

Men med tiden insdg jag

att prioriteringar av denna art
g var ndgonting for dig
Allaganger jag behtvde dig
da du gang pa gang pa gang
g fanns déar for mig

Inte s& snart
men efter rétt |ang tid



med mycken inre oro
och altmer trasig sinnesfrid
blev det till slut uppenbart

att du g for dig
hade fatt det riktigt klart
vem du funnit i mig

Det slutade med

att jag till din forvaning

och of brtéckta kénsla av sorg
bjod dig paen fika

paen av stadens mangatorg
och forklarade for dig

varfor jag dar och da

valde att saga

& ndash; Tack for mig, det har &r inte langre min grej!

Sa & det an idag

att jag kommit till insikt om

att &en om jag nagon tycker mycket om
safar jag inte kompromissa med mig salv

Och att inte ndgonsin mer i mitt liv
ge nagon min hogsta prioritet
vilken blott ser mig som en mgjlighet ...

Mitt liv & inte sadant
att jag behover sitta och vanta pa négon
omjaginte salv véjer att s gora

Det kan for en del vara svart att ta
an mindre inse och forsta
att det faktiskt med mig verkligen &r sa...

Men nér jag tycker om ndgon mycket
safinnsjag for den nér den behdver mig

Och @& mer géller det

den jag d@lskar och vill levatillsammans med ...



Savad jag kanske vill fa befast for mig sav

i skriftad form & nog det

att det & véasentligt att gora klart for min omvaérld

att jag har ett eget verkligt liv

och inte & blott en tillganglig majlighet for tidsfordriv
nér ingenting tillsynes roligare dyker upp pavagen ...

Jante och jag kommer inte sa bra 6verens
dajag vet vem jag &r

och har fatt tillrackligt mycket bekraftelse
for att vaga stafor den jag ar

oavsett min aktuella sociala status

eller dvriga for stunden géllande livsvillkor

Sadarfor blir jag inte ens forlagen

eller visar den minsta blygsamhet

nar jag stracker paryggen

och ber energitjuvar och andra misantroper
vanligen [amna min verklighet

Déaremot valkomnar jag

allaminavanner, min néra och kéra

och andra som delar insikten om

vad som i vart liv bor ha allra hogsta prioritet!

For er finns det alltid tid och rum
i min verklighet ...
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