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Läs även gärna ”YOUTOO” 1.

Texten nedan är en fristående fortsättning på den.

Fortsättning följer i https://www.poeter.se/Las+Bok?book_id=6368

Tack!

——————#YOUTOO.......2

 

 

Jag minns min pappas makt i som att hans ord och behov var det som kom först.

 

Jag minns min mammas tysta följsamhet som i att bana vägen så att allt blev &rdquo;rätt&rdquo;.

 

Jag minns rollen som tilldelades mig som flicka med betoning på mitt kön med allt vad detta innebar.

 

Det var viktigt att veta sin plats och rätta in mig i ledet för vad som förväntades av mig. Hur jag passade in i

rollen som söt,snäll,foglig, hjälpsam var det som jag bedömdes och bemöttes utifrån.Min person, mina

behov, känslor och tankar var sekundära.

 

 

 

Så...jag lärde mig tidigt vikten av att vara tyst. Jag lärde mig även att det kostar att tala utifrån egenvärde

och i egen sak.

 

Jag lärde mig att mitt kön är det primära och att människan jag sällan räknas.Ja det var viktigt att veta sin

plats i hierakin och att veta vad som väntade om en inte rättade in sig i ledet. Uppenbart var att en uteslöts ur

gemenskapen om så var fallet.

 

 

 

Jag tänker att det är här som min resa på sätt och vis börjar-från mörker till ljus.

 

 

 

För mig har det varit helt avgörande att se var jag kommer ifrån och även vad som präglade mig från första

stund då jag föddes som flicka.

 

Utforskandet av värdegrunder, trosföreställningar, tankekonstruktioner, hierarkiska system, patriarkala

maktstrukturer är för mig en ständigt pågående process.

 

Vikten av att förbehållslöst se hur jag själv men även människan i stort väljer att förhålla sig i livet upplever

jag livsavgörande för möjligheten till att vandra värdigt här på planeten.



 

 

 

Fri från att bedöma vad som är &rdquo;rätt&rdquo; respektive &rdquo;fel&rdquo; tillåter jag mig att se och

utforska även andras perspektiv.

 

 

 

Reflekterar över att dom flesta av oss tidigt lär oss att &rdquo;störst går först&rdquo;, att det finns

&rdquo;vinnare och förlorare&rdquo;, att det inte finns så det räcker till åt alla, att prestationen går före

människan, att kärlek och straff  båda är något som &rdquo;förtjänas&rdquo;...ja listan kan göras längre.

 

 

 

Funderar över vad &rdquo;skulden&rdquo; gör med människan , &rdquo;skammen&rdquo; icke att

förglömma.

 

 

 

Finns det något som tynger mer än att &rdquo;vara fel&rdquo; och &rdquo;göra fel&rdquo;?

 

 

 

Är det här en viktig ledtråd finns till förändring av systemen vi omedvetet eller medvetet väljer att rätta in

oss i?

 

 

 

Vem vill bli utpekad och utanför?

 

 

 

Vem vill bli dömd och bedömd?

 

 

 

Vem vill &rdquo;förlora&rdquo;, vara &rdquo;förloraren&rdquo;?

 

 

 

Vem vill utnyttjas eller utnyttja?



 

 

 

 

 

Tänker att det finns en idé i att utforska varför vi väljer att förminska oss själva...

 

 

 

Tänker att det är en idé att utforska orsaken till valet att sätta sig över någon annan...

 

 

 

Tänker att det är en idé att utforska anledningen till gränsöverskridande beteenden.

 

 

 

 

 

Valet att stå vid sidan och &rdquo;blunda&rdquo; , titta bort eller skratta inför gränser som överskrids är ett

medgivande...också.
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