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Lycka

jag tror jag har kommit fram till vad ordet lycka betyder for mig.. galvklart behdver det inte innebara
samma sak for andra manniskor, men jag vet helt enkelt inte battre an sdhar.. det & min sanning..

Lycka &r ett tillstand d&a man inte grubblar éver gardagen, da man bara ser framat mot nya utmaningar..
Lycka & daman inte langre funderar dver eventuella felaktiga beslut man tagit i det forgangna.. Nar man
har drommar och gor allt for att forverkliga dem...

Dubbel lycka skulle vara om man hade nagon att forverkliga sina drommar med, men det & absolut ingen
nodvandighet...

Jag &r inte lycklig just nu.. jag har angest for allt som &r nytt... jag grubblar 6ver att jag \"inte gjorde s3, eller
varfor jag sasd\".. jag har forvantningar pa framtiden i stéllet for drommar, och risken finns att jag bara blir
besviken.. jag ser negativt pa allt jag gor och pa allt som sker runt omkring mig... jag irriterar mig l&tt pa
saker och personer om de inte & som jag vill..

jag brukade inte vara sadan.. vad har hant...? kommer jag laramig att sldppa svunnatider i stéllet for att
kramamig fast vid den..? kommer jag fa min framtidstro tillbaka..? tank att den storsta lyckan for mig just
nu & om jag skulle bli dement..

Formodligen kommer jag omdefiniera ordet lyckai framtiden, men nu vet jag helt enkelt inte béttre an
sahr
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