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Det finns manniskor som lever pa andra och sa finns det manniskor som lever genom andra Men de varsta
ar de som har somkall att skapa for andra forfall ...

Vad jag har s svart att forsta ...

... & hur du

under sa manga ar

har lyckats med

att paverka mitt liv ...

Att du paverkade da
har jag inga problem
med att forsta nu
aven om jag inte
sagjordeda...

Men att jag €

dérefter haft majlighet

att férhindra och forebygga

allt det du sedan gjort

genom din uppenbarligen
synnerligen valgenomtankta
strategi for att forstoramitt liv ...

... & nagot jag har

valdigt svart att greppa

Ty det normalavore vl anda

att det som ¢ langre ar

atminstone efter nagra ar
kunnal&gga bakom sig

och frén sin dagliga agenda sléppa....

Ar lite trott p&

att nu som da

annu behtva égna
samycket av min tid
till att hallakoll pa

vad nytt du funnit upp
och hittat pa

for att jag mer spanning
i mintillvaro skafa ...



Jag vill att du l&gger ner

och later mig favarai fred

Livet vantar inte

och jag vill inte &gnamin tid

at att allade gropar du & mig graver
standigt behova éter téppa

Ty jag vill faktiskt fa
agnaresten av den tid jag har kvar
at att livet kunnafafoljamed ...

Visserligen & det blott
nagrafaar kvar

som du nagon paverkan

och eller inverkan

pamitt liv kommer att kunna ha

Men det réacker mer an vé
det som redan varit
och som &nnu g tycks vara slut

Jag vill verkligen inte mer

och onskar att du &gnar din tid
framledes & ndgonting annat &n mig
Om inte annat

sa borde det finnas nagot du kan se
som vasentligt béttre

och mer konstruktiva vinster
digkange...

Kanske & dennamin vadjan
en réatt meningsl0s investering
av min utméttatid

Men som den optimist med flytvast
jag likval obevekligen anda annu &r
kanner jag att det &r vart att préva pa
Ty &ven om du fortsétter anda

sahar jagi alafall fatt skrivaav mig
lite av den frustration jag kanner



aven om du fortsétter med det du gor

Har med dessa ord &minstone infér mig sjalv
bekréftat och bestyrkt

att jag g accepterar det du utsatt

och sa annu utsatter mig for

genom att spelet du spelar
fullstandigt stélla mig utanfor!

Publicerad hér tidigare i november 2012.

Idag nér Ryssland invaderar Ukraina blir kanslan
av analogi till det som hant sedan ar 2000

och nagra ar innan dess, smartsamt akut genom
de minnesbilder som kommer tillbaka...

Idag 2022 har jag dock karleken i mitt liv

ar skuldfri, minabarn vuxna med egnaliv

och om &n mycket |&kning dterstar, oandligt
manga béttre forutséttningar for att kunna
skapa forutsdttningar for en vasentligt
angenamare framtid!
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