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Att vara nöjd

 

 

 

Livet

går inte att lösa

men med en bra stegräknare

och en påse chips

går det hitta en hållbar balans.

 

Ju mer du låter dig dras med

i de stora händelserna

ju mer chips går det åt

på samma sätt

som att ju mer

du nöjer dig med ensamsex

ju mindre behöver du stegräknare.

 

Och du

livet är ingen smaksak.

 

Min psykologstudiekamrat Nisse

sa han var nöjd

varje gång solen syntes.

 

Vi höll honom nästan för utvecklingsstörd.

 

Idag är jag på väg att få

samma diagnos.
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