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en känsla av svårmod

 

 

jag huttrar och omsveps av hopplöshet,

sveper in mig i en filt av hopp

och önskar mig långt bort från allt.

 

en känsla av vemod stryper mig,

kan inte andas, kvävs av ångest.

mitt liv är ensamt, jag lider brist på innerlighet.

 

sträck ut en hand, låt mig fånga den,

vill känna att du finns där, för mig,

snälla se mig innan jag tynar bort, ensam.
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